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Comunidade deve redobrar cuidados com a dengue
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A Secretaria Municipal de Saúde de Frederico Westphalen vem realizando diversas ações de conscientização ao
combate do mosquito da dengue, como palestras em empresas e instituições, além do programa “Cidade Limpa”. 
Porém, a Secretaria faz um alerta quanto aos cuidados para evitar a proliferação do mosquito transmissor da
doença, o aedes aegypti, e solicita a colaboração da comunidade. 

A recomendação é de que os cuidados de prevenção sejam praticados periodicamente nas residências. Segundo a
secretária da Saúde, só será possível alcançar efetividade nas ações de prevenção se toda a população estiver
unida.

 – Precisamos que cada um faça a sua parte, cuide do seu pátio, eliminando qualquer tipo de água parada. É
importante lembrar que os ovos do mosquito podem permanecer dois anos em ambiente seco. Por isso, locais onde
já houve foco precisam ser muito bem limpos ou devidamente descartados, caso contrário, os ovos poderão eclodir
no próximo contato com água. O combate ao mosquito da dengue é um trabalho coletivo, para que possamos viver
em um ambiente seguro e livre de dengue”, destacou Lea.

Cuidados que devem ser adotados para evitar a proliferação do mosquito aedes aegypti:

– Manter bem tampado tonéis e barris de água.
– Lavar semanalmente com escova e sabão os tanques utilizados para armazenar água
– Manter a caixa-d’água bem fechada, além de também ser necessário colocar uma tela no ladrão da caixa-d’água.
– Remover folhas, galhos e tudo que possa impedir a água de correr pelas calhas.
– Não deixar água acumulada sobre a laje.
– Encher os pratinhos de vasos de plantas com areia até a borda ou lavá-los, pelo menos uma vez na semana.
– Trocar a água dos vasos de plantas aquáticas e lavar com escova, água e sabão, uma vez por semana.
– Colocar lixo em sacos plásticos e manter a lixeira bem fechada.
– Fechar bem os sacos de lixo e deixar fora do alcance de animais.
– Manter garrafas com boca virada para baixo, evitando o acúmulo de água.
– Manter pneus em locais cobertos, para evitar o acúmulo de água dentro deles.
– Fazer sempre a manutenção de piscinas ou fontes utilizando os produtos químicos apropriados.
– Colocar uma tela fina em ralos, para evitar o acesso do mosquito.
– Colocar areia dentro de todos os cacos de vidro que possam acumular água.
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– Não deixar água acumulada em folhas secas e tampas de garrafas.
– Os vasos sanitários fora de uso ou de uso eventual, devem ser tampados e verificados semanalmente.
– Limpar sempre a bandeja do ar-condicionado para evitar o acúmulo de água.
– Lonas usadas para cobrir objetos ou entulhos devem ser bem esticadas para evitar poças-d’água.

 


