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Dia Mundial da Luta Contra AIDS é comemorado em dezembro
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Fonte: Leticia Severiano / ASCOM

Hoje, 1, € comemorado o Dia Mundial da Luta Contra AIDS. O objetivo deste dia é estabelecer o entrelacamento de
comunicacao, promover troca de informacdes e experiéncias, e de criar um espirito de tolerancia social.

Este ano a campanha publicitdria lancada pelo Ministério da Salde tem como foco a importancia do diagndstico de
doencas sexualmente transmissiveis. “Usar camisinha é uma responsa de todos”. A iniciativa tem como objetivo
mudar um pouco a percepcao da doenca e conscientizar em relagao a prevencao.

A transmissao do HIV se da principalmente por via sexual, seja anal, vaginal ou oral. Outras formas de transmissao
sdo por meio de sangue contaminado. Através do uso de drogas injetdveis, canudos ou cachimbos,
compartilhamento de instrumentos, nao esterilizados, que furam ou cortam, por meio da transmissao vertical de
mae para filho ou na amamentacao. Vale ressaltar que, mesmo assintomatico, o portador do HIV pode continuar a
transmitir o virus.

Ja a AIDS, ou Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, é o estadgio mais avancado da doenca causada pelo virus HIV.
Mais vulneravel, o organismo fica sujeito a diversos agravos, chamadas infeccdes oportunistas que vao de um
simples resfriado a infeccées mais graves como tuberculose ou cancer.

A Secretaria Municipal de Salde, através do Servico de Assisténcia Especializada em HIV/AIDS e Hepatites Virais
(SAE), orienta que o diagnéstico pode ser realizado através de testes rapidos, disponiveis em todas as Unidades de
Salde ou no SAE. Praticos e de facil execugao, fornecem o resultado em, no maximo 30 minutos, a partir da coleta
de uma gota de sangue.

O Servico Especializado atende e distribui os antirretrovirais, mensalmente para os 26 municipios da 192
Coordenadoria Regional de Saude. Os antirretrovirais sao medicamentos que combatem a multiplicacao do virus HIV
e fortalecem o sistema imunolégico. O tratamento é oferecido pelo SUS é gratuito, seguro e eficaz.

Informe-se sobre teste de HIV em uma Unidade de Salde mais préxima a sua residéncia.
Para outras informacdes, ligue no telefone 55 99635-2706
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