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CRAS promove encontros mensais com beneficiarios do Bolsa Familia e fortalece
lacos com a comunidade
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O Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) promoveu nos dias 21 de maio e 18 de junho um programacao
especial de integracao e conscientizacao social. Os eventos contaram com palestras que abordaram temas como
maternidade, autoestima e superacao, além de reforcarem as condicionalidades exigidas pelo programa.

Com o objetivo de fortalecer o acompanhamento das familias beneficidrias do Programa Bolsa Familia e aproxima-
las dos servicos da assisténcia social, a equipe técnica do CRAS tem promovido encontros mensais no Bairro
Fatima, reunindo um nimero expressivo de participantes e trazendo temas relevantes para o dia a dia das familias
atendidas.

Durante o encontro de maio, a psicéloga do CRAS, Catia Dalla Valle, conduziu uma palestra voltada a experiéncia da
maternidade. Ela abordou os impactos emocionais, sociais e financeiros que envolvem a chegada de um filho,
destacando a importancia de oferecer um ambiente acolhedor, afetivo e seguro para o desenvolvimento das
criancas. Também foram discutidas as mudancas na dinamica familiar e a responsabilidade enquanto pais,
proporcionando um espaco de escuta e troca de experiéncias entre os participantes.

Ja no ultimo dia 18 de junho, a reunido contou com a participacao especial da advogada Carina Forchezatto, com
uma fala inspiradora, relembrou as dificuldades enfrentadas na infancia, a estrutura familiar desafiadora e sua
caminhada até se tornar uma profissional de sucesso. Ela também incentivou as mulheres presentes a se
priorizarem, cuidarem da autoestima, valorizarem o trabalho e os momentos de lazer, mesmo diante das
dificuldades do cotidiano. O evento reuniu cerca de 140 mulheres e foi marcado por um clima de acolhimento e
empoderamento.

Em ambas as ocasides, a equipe do CRAS aproveitou para reforcar informacdes essenciais sobre o programa, como
a necessidade da frequéncia escolar das criancas e adolescentes, o acompanhamento de salde das familias e a
atualizacdo do Cadastro Unico — condicionalidades fundamentais para a manutencéo do beneficio. Também foram
repassadas orientacdes sobre o funcionamento do CRAS e a composicdo da equipe técnica, para que 0s usuarios
possam se direcionar com mais facilidade aos servicos oferecidos.

Prefeitura Municipal de Frederico Westphalen - RS
Rua Rua José Cafiellas, 258 - Bairro: Centro, Atendimento: das 8:00 as 12:00 e das 13:30 as 17:30.



]
FREDERICO WESTPHALEN - RS

Esses encontros tém se mostrado uma ferramenta essencial de acompanhamento social, fortalecimento de vinculos
comunitarios e valorizacdo das histdrias e potencialidades das familias atendidas.

O préximo encontro ja estd agendado: no dia 15 de julho, as 13h30, no Salao Paroquial do Bairro Fatima. A presenca
dos beneficidrios continua sendo fundamental para garantir o acesso continuo as politicas publicas e o
fortalecimento das acles sociais no municipio.
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