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Secretaria Municipal de Saúde promove ações do Novembro Azul 2025
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A Secretaria Municipal de Saúde de Frederico Westphalen preparou uma programação especial em alusão ao
Novembro Azul 2025, mês dedicado à conscientização sobre a saúde do homem e à prevenção do câncer de
próstata. Durante o período, serão realizados turnos estendidos de atendimento (das 17h às 20h) em diversas
unidades de saúde, além da oferta de exames e palestras educativas abertas à comunidade.

O objetivo da campanha é incentivar os homens a buscarem o cuidado preventivo, realizar exames de rotina e
adotar hábitos de vida mais saudáveis. Entre os exames disponibilizados estão hemograma, glicemia de jejum,
hemoglobina glicada, colesterol, triglicerídeos, PSA (antígeno prostático específico) e densitometria óssea.

 

Programação – Novembro Azul 2025

13 de novembro (quinta-feira)
ESF VI e VII – Unidade de Saúde do Bairro Aires Cerutti
Telefone: (55) 3744-2665
Turno estendido de atendimento.

17 de novembro (segunda-feira)
Sede da CUFA – Bairro Jardim Primavera
Evento aberto à comunidade em geral, incluindo o público imigrante.

Palestra:
Dr. Talvã Norberto Grando (urologista) – Tema: Câncer de Próstata.

25 de novembro (terça-feira)
Unidade do Posto Central (EAP I, EAP II e ESF 8)
Telefone: (55) 3744-6922
Turno estendido de atendimento.



FREDERICO WESTPHALEN - RS

Prefeitura Municipal de Frederico Westphalen - RS
Rua Rua José Cañellas, 258 - Bairro: Centro, Atendimento: das 8:00 às 12:00 e das 13:30 às 17:30.

26 de novembro (quarta-feira)
Unidade de Saúde do Bairro São Francisco de Paula – Telefone: (55) 3744-7761
Unidade de Saúde do Bairro Santo Antônio – Telefone: (55) 3744-2830
Turno estendido de atendimento.

27 de novembro (quinta-feira)
Unidade de Saúde do Bairro Aparecida (ESF IV)
Telefone: (55) 3744-2240
Turno estendido de atendimento.

 

A Secretaria Municipal de Saúde destaca que o Novembro Azul é um movimento mundial que busca romper tabus e
estimular os homens a cuidarem mais da própria saúde. A detecção precoce do câncer de próstata aumenta as
chances de cura e reduz a mortalidade pela doença.

A Prefeitura de Frederico Westphalen convida toda a comunidade a participar das ações, reforçando que prevenir é
o melhor caminho para garantir mais qualidade de vida e bem-estar.


