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Abril Verde em Frederico Westphalen destaca prevenção de acidentes e saúde
mental no trabalho
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A Secretaria Municipal de Saúde de Frederico Westphalen promove, no próximo dia 23 de abril, uma programação
especial em alusão ao Abril Verde — campanha nacional dedicada à conscientização sobre saúde e segurança no
trabalho. 
O evento será realizado na Câmara de Vereadores de Frederico Westphalen e reunirá profissionais da área para
discutir prevenção de acidentes e bem-estar no ambiente laboral.
A abertura está marcada para as 13h30, seguida, às 13h45, por uma palestra conduzida por representantes do
Serviço de Assistência Especializada (SAE) e da 2ª Coordenadoria Regional de Saúde. O tema abordado será
“Acidentes Ocupacionais e Profilaxia Pós-Exposição”, destacando protocolos e medidas fundamentais para reduzir
riscos e proteger trabalhadores em situações de exposição a agentes nocivos.
Após um intervalo às 15h, a programação será retomada às 15h15 com a participação da psicóloga Cláudia Beux,
profissional vinculada ao CEREST de Palmeira das Missões e mestre em Saúde e Ruralidade pela Universidade
Federal de Santa Maria. Ela abordará o tema “Fatores Psicossociais do Trabalho”, trazendo reflexões sobre os
impactos emocionais e mentais das condições laborais.
A iniciativa busca ampliar o debate sobre a importância da prevenção e do cuidado integral com o trabalhador,
incentivando práticas que promovam ambientes mais seguros e saudáveis.
De acordo com o secretário municipal de Saúde, Cassio Zatti, ações como essa são fundamentais para fortalecer a
cultura da prevenção e ampliar o acesso à informação qualificada. “O Abril Verde é um momento estratégico para
conscientizar a população e reforçar o compromisso com a saúde do trabalhador”, destacou.
O evento é aberto à comunidade e convida profissionais, estudantes e interessados a participarem ativamente das
discussões, contribuindo para a construção de ambientes de trabalho mais seguros e humanizados

Sua presença é fundamental! 
Vagas limitadas, inscreva-se pelo link:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdgcB87DnkryNU0wShoTLaoEr6RTPRWM9wvqBN9jFULZyAqaQ/viewform
?usp=sharing&ouid=103542036002380958364


